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ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 средняя подгруппа  3-4 лет  

 
День недели Образовательная область  

Виды организованной деятельности 

Кол-во Начало Окончание 

 

Понедельник Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

1. Физическая культура 

2. Рисование 

 

1 

 

 

9-10 

9-40 

9-30 

10-00 

Вторник 

 

 

Познавательное развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

1. Формирование элементарных      

математических представлений 

2. Музыка 

 

 

1 

1 

 

 

9-10 

9-40 

 

9-30 

10-00 

 

Среда Познавательное развитие 

Физическое развитие 

 

1. ФЭМП 

2. Физическая культура 

 

1 

1 

 

 

 

9-10 

9-40 

9-30 

10-00 

Четверг Художественно-

эстетическое развитие 

 

1. Речевое развитие  

2. Музыка 

 

 

1 

1 

 

9-10 

9-40 

9-30 

10-00 

Пятница Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

1. Рисование  

2. Физическая культура   

1 

1 

9-10 

9-40 

9-30 

10-00 
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ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 старшая  группа 4-5 лет 

 

День недели Образовательная область  

Виды организованной деятельности 

Кол-во Начало Окончание 

 

Понедельник Познавательное развитие. 

 

Физическое развитие 

1. Ознакомление с окружающим 

миром. 

2. Физическая культура 

1 

 

1 

 

 

9.00 

 

9.35 

 

 

9.25   (25 мин) 

 

09.55  (20 мин) 

 

 

Вторник Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

1. ФЭМП 

2. Рисование 

3. Музыка 

1 

1 

1 

9.00 

9.35 

10.05 

 

9.25  (25 мин) 

09.55  (20 мин) 

10.25 (20 мин) 

Среда Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

       1.Физическая культура 

        

 2. Речевое развитие 

1 

 

1 

 

9.00 

 

9.35 

 

 

9.25  (25мин) 

 

09.55  (20 мин) 

 

Четверг Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

1. ФЭМП 

2. Лепка /Апплекация 

3. Музыка 

1 

1 

1 

 

9.00 

9.35 

10.05 

 

9.25  (25 мин) 

09.55  (20 мин) 

10.25 (20 мин) 

Пятница Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

1. Речевое развитие 

2. Рисование 

 

3. Физическая культура  

 

1 

1 

 

1 

9.00 

9.35 

 

 

9.25 (25мин) 

9.55 (20 мин) 

 

 

  ИТОГО 13   

 

                                                                                                                                                                                


